Communiqué de presse Gstaad 3000 AG

Glacier 3000 Run: Plus de 330 coureurs prendront le départ

“Gstaad, le 5 ao(t 2008“. Jusqu’a ce jour, plus de 330 coureurs se
sont inscrits pour la course de montagne Glacier 3000 Run de ce 9
ao(t 2008. Cette course exigeante, menant de Gstaad au Scex
Rouge, affiche une trajectoire de 26 km et un dénivelé de 1'900

metres. 170 assistants seront a disposition tout au long du

parcours.

Avec plus de 330 inscriptions, la 1ére course de montagne Glacier 3000
Run du 9 ao(t prochain, avec un itinéraire de 26 km, rencontre un vif
succés auprés des coureurs. Des sportifs de tous niveaux, venant aussi
bien de Gsteig que du Népal seront présents. Le parcours, avec un
dénivelé de 1'900 metres, longe a son départ les prés verdoyants de
Gstaad et se termine au Scex Rouge. Ce qui veut dire:
6 km d'asphalte, 19 km de chemin naturel et 1 km sur le glacier. Le
parcours peut étre fait seul ou en équipe de deux. La Glacier 3000 Run

fait partie de la Coupe Suisse de la Montagne 2008.

Les 170 assistants, 7 membres du comité d’'organisation, 30 samaritains
et 25 agents de circulation seront préts pour assurer le bon déroulement
de la Glacier 3000 Run. Les conditions météo ainsi que les dangers
imprévisibles de la montagne seront également observés constamment
par des guides de montagne. Les postes de contrble horaire se situent a
Reusch, Oldenegg et Cabane et six postes de ravitaillement avec des

produits PowerBar seront installés le long du parcours.

Les coureurs peuvent encore s'inscrire jusqu’au 8 ao(t, 20h00 avec une
taxe supplémentaire de CHF 10.--. La distribution des dossards aura lieu
au centre sportif a Gstaad le 8 ao(t entre 18h00 et 20h00 et le jour méme
de la course a partir de 07h30.

Les spectateurs auront la possibilité de suivre la course de la 1% Glacier
3000 Run en se procurant un pass journalier & CHF 40.-- par adulte et

CHF 20.-- par enfant (bus navette et téléphériques inclus).



Le pass spectateur peut étre acheté au stand des dossards.

Programme - Samedi 9 ao(t 2008

10h00 Départ Kapdlliplatz, Gstaad

12h15 Arrivée des premiers coureurs, Glacier 3000

15h00 Derniers arrivés, Glacier 3000

16h00 Course pour enfants ,,Quer durch Gstaad®, Kapalliplatz Gstaad
16h30 Remise des prix, Kapalliplatz Gstaad

Suite Restauration open-end, Kapélliplatz Gstaad

Animation pour les coureurs et les spectateurs avec, a Gsteig, le

Treichlerclub Gsteig et le Steelband Saanenland a Oldenegg.

Information / inscription
CO Glacier 3000 Run, Tél. +41 (0)33 748 17 17, E-mail:
marketing@glacier3000.ch, www.glacier3000run.ch

Inscription pour la derniere minute online: www.datasport.com
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