Pressemitteilung Gstaad 3000 AG

Glacier 3000 Run: Berglauf tber den Gletscher

“Gstaad, 24. Juni 2008“. Der Glacier 3000 Run ist ein Berglauf der
Superlative: Auf der attraktiven Strecke tber 23,5 Kilometer ist eine
Hohendifferenz von 1841 Metern zu Uberwinden. Das OK erwartet
rund 400 Laufer, welche am 9. August 2008 in Gstaad starten

werden.

Der 1. Glacier 3000 Run am 9. August 2008 ist sowohl fur Profilaufer als
auch ambitionierte Amateure eine besondere Herausforderung. Das
Streckenprofil ist mit einer Lange von 23,5 Kilometern, einer
Hohendifferenz von 1841 Metern und dem Ziel auf 2891 Meter Uber Meer
einmalig. Der Berglauf bietet eine unvergleichliche Streckenfiihrung. Die
erste Etappe fihrt von Gstaad Uber Wiesen durch die voralpine
Hugellandschaft, dann steigt ab Reusch das Streckenprofil jah an und die
Szenerie wird durch alpines Gelande dominiert. Der Laufuntergrund wird
steinig und felsig und kurz vor dem Ziel wechselt er zu Schnee und
Gletschereis. Somit ist der Glacier 3000 Run der einzige Berglauf,
welcher Uber Gletscher geht. Die anspruchsvolle Strecke kann einzeln
oder in einer Zweier-Staffel (1. Laufer: Gstaad - Reusch, 2. Laufer:

Reusch - Scex Rouge) gelaufen werden.

OK-Prasident Bernhard Tschannen erwartet fiir die erste Auflage des
Glacier 3000 Runs gegen 400 Teilnehmer. Tschannen ist Uberzeugt,
dass der Lauf sich zu einem Berglauf-Klassiker entwickeln wird. Denn
das Streckenprofil sowie die schone Landschaft machen ihn zu einem

unvergesslichen Erlebnis.

Das Startgeld betragt fur Einzellaufer 50 und fur die Staffel 80 Franken.
Im Startgeld inbegriffen sind: Kleidertransport, Talfahrt Luftseilbahn
Glacier 3000, Bus nach Gstaad, Erinnerungspreis, Bon fir Pasta sowie
Eintritt ins Hallenbad Gstaad. Anmeldeschluss ist der 28. Juli 2008.
Nachmeldungen sind gegen eine Zusatzgebihr von 10 Franken méglich.
Fur die Tagessiegerin und den Tagessieger winkt eine Pramie von 1000

Franken. Parallel zum Glacier 3000 Run, welcher am 9. August 2008 um



10 Uhr gestartet wird, findet in Gstaad ab 16 Uhr der Kinderlauf ,Quer
durch Gstaad” statt.

Der Glacier 3000 Run ist ebenfalls fur Zuschauer attraktiv. Fir sie gibt es
fur 40 Franken (Kinder 20 Franken) einen speziellen Tagespass ab
Gstaad, inklusive Shuttle Bus und Luftseilbahnen Glacier 3000.
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