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Glacier 3000 Run: Plus de 600 coureurs sont attendus  

 

“Gstaad, le 3 août 2009“. A ce jour, plus de 430 coureurs se sont 

inscrits pour la course de montagne Glacier 3000 Run du samedi 

8 août prochain. Plus de 600 coureurs sont attendus. Cette course 

exigeante, menant de Gstaad au Scex Rouge, affiche une longueur de 

26 kilomètres et un dénivelé de 1'900 mètres. 

 

L'événement sportif attire des coureurs de 9 nationalités dans l'Oberland 

Bernois: le plus long voyage est l'apanage d'un coureur de Hong Kong. 

Des participants d'Allemagne, de France, de Grande-Bretagne, d'Autriche, 

de Belgique, d'Italie et des Pays Bas se sont également inscrits. Environ 

90% des coureurs viennent de Suisse. 22 cantons sont représentés. Les 

Bernois représentent le groupe le plus important, suivi de coureurs des 

cantons de Vaud et de Zürich. Environ un quart du peloton est composé de 

femmes. Les vainqueurs de l'an dernier, Martin Cox (GBR) et Claudia 

Landolt (Jonschwil) seront présents. Michael Barz de Durach (GER), Urs 

Jenzer de Frutigen, Nathalie Etzensperger de Gamsen ainsi que Corinne 

Zeller de Weissenburg font aussi partie des favoris. 

 

190 assistantes et assistants sur le terrain  

Pour une course sans difficultés, un total de 190 assistants, ainsi que 6 

membres du comité d'organisation, seront sur le terrain. Des guides de 

montagne expérimentés auront un oeil sur les conditions météo et 

veilleront à la sécurité. 30 samaritains et 25 agents de circulation seront 

aussi à pied d'oeuvre. A la Cabane, un poste de contrôle horaire est installé 

et neuf postes de ravitaillement seront disposés le long du parcours. 

 

Animation pour les coureurs et pour les spectateurs  

Le "Trechlerclub Gsteig" s'occupera de divertir les coureurs et les 

spectateurs à Gsteig et le "Steelband Saanenland" fera de même à 

Oldenegg. Dès 16h00 divers groupes du "kleine Ländler Open-Air Gstaad" 

se produiront dans la zone de départ, sur la Kapälliplatz de Gstaad. Les 

spectateurs peuvent profiter d'un service spécial : avec un pass journalier, 



ils pourront suivre la course en direct. Dans le prix de CHF 40.- (enfants 

CHF 20.-) sont inclus le transfert en bus navette et les remontées 

mécaniques de Glacier 3000 (sans l'Alpine Coaster). Ce pass journalier 

peut être acheté au stand des départs au centre sportif de Gstaad. 

 

Date limite d'inscription 7 août 2009 

Le trajet se compose de 6 kilomètres et demi d'asphalte, 19 kilomètres de 

chemins naturels et 500 mètres sur le glacier. Des coureurs individuels ou 

des équipe de 2 personnes peuvent prendre le départ. Le Glacier 3000 

Run fait partie du Helsana-Trophy de Swiss Athletics et du FIT for LIFE 

Trophy. Nouveau pour les participants, service de photos à disposition. 

Les coureurs peuvent encore s'inscrire jusqu'au 7 août, 20h00, avec un 

supplément de CHF 20.- sur www.datasport.com ou directement sur place 

au centre sportif de Gstaad. La distribution des dossards aura lieu le 7 août 

entre 18h00 et 20h00 ainsi que le jour-même de la course dès 07h30 au 

centre sportif de Gstaad. 

 

Programme - Samedi 8 août 2009 

07h30 - 09h30 Distribution des dossards, centre sportif de Gstaad 

10h00 Départ Kapälliplatz, Gstaad  

12h20 Arrivée des permiers coureurs, Glacier 3000  

15h00 Derniers arrivés, Glacier 3000  

15h30 Gstaad Kids Run, Kapälliplatz Gstaad  

16h30 Remise des prix Glacier 3000 Run, Kapälliplatz Gstaad  

17h00 Remise des prix Gstaad Kids Run, Kapälliplatz Gstaad 

jusqu'à 22h00  Restauration et animation avec des groupes du "kleine 

Ländler Open-Air Gstaad", Kapälliplatz Gstaad 

 

Information / Inscription 

Comité d'Organisation Glacier 3000 Run 

Tél. +41 (0)33 748 17 17 

E-mail: marketing@glacier3000.ch, www.glacier3000run.ch 

Inscription online: www.datasport.com 
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http://www.glacier3000run.ch/
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Contact média : 

Bernhard Tschannen 

Président du Comité d'Organisation Glacier 3000 Run 

Tél.. +41 (0)33 748 17 17 

Fax. +41 (0)33 748 17 18 

b.tschannen@glacier3000.ch 

www.glacier3000.ch 

 


